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ทุกคนไม่ว่าใครต่างก็ปรารถนาที�จะมีความสุขในชีวิต

แต่ทว่าควรจะใช้ชีวิตอย่างไร เพื�อให้เป็นไปได้ดังปรารถนา

พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ พระผู้เป็นเจ้าดั�งเดิมที�ทรงสร้างมนุษย์

รวมทั�งทุกสิ�งทุกอย่างในโลกนี�ขึ�นจากความไม่มีรูปลักษณะ และได้ประทานชีวิตให้

เป็นพระผู้เป็นเจ้าที�แท้จริงที�ยังทรงทำงานในการประทานความคุ้มครอง

ให้แก่เราตลอดมาอย่างไม่หยุดหย่อนแม้ในปัจจุบัน

การที�มนุษย์เราสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างแข็งแรง สามารถหายใจได้

สามารถมองเห็น กินอาหารได้ และการทำงานของร่างกายอีกหลายๆ อย่าง

การที�พระอาทิตย์ส่องแสง มีฝนตก การเจริญเติบโตของสัตว์และพืชพันธุ์ต่างๆ ในธรรมชาติ

ล้วนแต่เป็นการทำงานของพระผู้เป็นเจ้าที�ประทานมาให้เพื�อมนุษยชาติทั�งปวง

พระองค์ทรงทำงานให้ด้วยความเมตตาปราณี ดุจดังพ่อแม่ที�เลี�ยงดูลูกด้วยความรักและเอ็นดู

ทรงสอนไว้ว่า “พวกเจ้ามนุษย์ได้ยืมร่างกายจากข้า สิ�งที�เป็นของพวกเจ้าจริงๆ นั�น

มีแต่ดวงจิตดวงเดียวเท่านั�น และความจริงต่างๆ ที�เกิดขึ�นในทุกๆ วันนั�น

ก็เกิดมาจากดวงจิตดวงเดียวของพวกเจ้านั�นเอง”

ร่างกายของเรา รวมทั�งสิ�งต่างๆ ที�จำเป็นต่อการดำรงชีวิตที�มีอยู่ในโลกนี�นั�น

ทรงสอนว่าเป็น “สิ�งที�ให้ยืม” ซึ�งมนุษย์ยืมมาจากพระผู้เป็นเจ้า

ถ้าพูดจากด้านของมนุษย์ก็คือ “สิ�งที�ขอยืมมา” นั�นเอง

แต่ทว่า มีจิตใจเพียงหนึ�งเดียวเท่านั�นที�เป็นของเรา และทรงให้เราใช้ได้อย่างอิสระ

ด้วยการใช้จิตใจของเรานี�เองที�จะทำให้ร่างกายและสิ�งต่างๆ ทั�งหลาย

ที�เกิดขึ�นรอบตัวเรานั�นเปลี�ยนแปลงไปได้

พระผู้เป็นเจ้าโอะยะงะมิ ทรงปรารถนาให้มนุษย์เรา

ได้ลิ�มรสชาติของชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจ ด้วยจิตใจที�สามารถใช้ได้อย่างอิสระ

ซึ�งพื�นฐานของการดำรงชีวิตอันผาสุกเบิกบานใจนั�น เริ�มต้นจากการรู้ถึงความจริงที�ว่า

ร่างกายเรานี�ได้รับพรพิทักษ์คุ้มครองจากพระผู้เป็นเจ้า จึงสามารถมีชีวิตอยู่ได้

เราจึงไม่ควรลืมคำสอนในเรื�อง “สิ�งที�ให้ยืม สิ�งที�ขอยืม” นี�

และใช้ชีวิตด้วยจิตใจที�รู้สึกขอบพระคุณต่อพระองค์อยู่เสมอ


